VIVI BIODANZA

DAL 30.DICEMBRE 2024
AL 2 GENNAIO 2025 |

Arrivo: lunedi 30 dicembre alle ore 15 /
Partenza: giovedi 2%gennaio alle ore 16

¢ MONTORGIALI - SCANSANO (GR)
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| vecchi maestri chiamano il Tango: APERTO A TUTTI
il Linguaggio dell’Abbraccio.

b

‘ con Sandra Salmaso e Nino Calabrese

Tango é l'abbraccio sentito, la danza poetica dell’ascolto reciproco, la capacita di diventare
espressivi, la danza creativa e magnetica tra i danzatori.

La Biodanza dedica, da sempre, attenzione al Tango inteso come genere musicale, come linguaggio
del corpo, come proiezione esistenziale e soprattutto come archetipo di passione verso la Vita.
Le tante melodie del Tango sono la Danza espressiva ed appassionata della Vita.

L'atmosfera suggestiva del Tango che ci offre la Biodanza permette un contatto dolce e affettivo
con la passione verso la Vita, creativa ed intensa, che fa dell'incontro umano una fonte di ricchezza
e scoperta coniinua.
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condividere, con generosa intensita, la Danza della Vita! ninocalabrese46@gmail.com
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La struttura che ci ospita:
Agriturismo Perucci di Sopra

Montorgiali-Scansano (GR)
T. 0564 580138 - www.peruccidisopra.com

Lagriturismo Perucci di Sopra & situato su una
collina nel cuore verde della Toscana e dalla
quale e possibile vedere l'orizzonte marino:
tutto intorno e pace e tranquillita. Le terme di
Saturnia sono a 30 minuti d'auto ed & possibile
fare passeggiate piacevoli nei dintorni o visitare
qualche storico paesino della Maremma. La
sala dove faremo Biodanza e circondata dal
verde, ampia e luminosissima, offre una vista
mozzafiato sulla valle attraverso enormi finestre
che permettono di godere della luce naturale
tutto il giorno. Le camere sono a due o tre letti
arredate con mobili d'epoca e ognuna con il
proprio bagno privato.

Come arrivare

Da Grosseto prendere direzione Scansano e arrivati
a Montorgiali seguire la strada con le indicazioni
per il podere Perucci di Sopra, dopo 2 km troverete
un ulteriore cartello che vi segnala lingresso
all'agriturismo.

E possibile arrivare in treno, la stazione di arrivo
€ Grosseto che dista circa 20 km dalla struttura
raggiungibile con servizio taxi gestito dalla struttura.

CAPODANNO 2025
IN TOSCANA

" DAL 30 DICEMBRE 2024
AL 2 GENNAIO 2025
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Quota di partecipazione:
430 € entro il 30 novembre 2024
460 € dopo il 30 novembre 2024

La quota comprende:

La pensione completa (bevande incluse)
dalla cena del 30 dicembre al pranzo del 2
gennaio, caffe, t€, tisane e frutta saranno
sempre disponibili durante la giornata.
Cinque sessioni di Biodanza e Vivencia
Rituale di Fine Anno.

La partecipazione allo stage si conferma con
I'invio di una caparra di 150 euro.

Per I'invio della caparra richiedere modulo di iscrizione.

| posti sono limitati! Consigliabile

prenotarsi entro il 30 NOVEMBRE!

Sandra Salmaso Sono insegnante di
Biodanza con 30 anni di esperienza,
didatta formatrice nelle Scuole di Bio-
danza di diversi paesi del mondo. Co-
Direttrice della Scuola di Biodanza del
Triveneto. Direttrice della Scuola di Edu-
cazione al Contatto e Massaggio Biointe-
grante, insegnante di Massaggio Infantile
AIMI. Autrice del libro Le Mani che Nutrono.

Nino Calabrese Sono insegnante di
Biodanza, formatore didatta del Sistema
Biodanza. Da molti anni conduco gruppi
settimanali e stage di approfondimento
per adulti. Master Reiki.

Nell'ambito della Biodanza ho perfezio-
nato la mia formazione specializzandomi

in svariate applicazioni che consentono di approfondire la
proposta del Sistema Biodanza allo scopo di favorire una
sempre maggiore integrazione e crescita personale.

INFO ED ISCRIZIONI: Nino Calabrese
T. 335 5207413 - ninocalabrese46@gmail.com

info@vivibiodanza.com - www.vivibiodanza.com
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