
* La Biodanza Acquatica è una estensione di Biodanza che stimola movimenti gioiosi, fluidi e sensibili che 
generano benessere e un piacevole e profondo rilassamento.
* La carezza dolce dell’acqua calda dissolve le tensioni muscolari croniche, riduce lo stress e la fatica 
risvegliando benefiche sensazioni di unità, accoglienza e fiducia.
* È ideale per chi sente il bisogno di rigenerarsi e di risvegliare l’armonia nel corpo e nelle relazioni.

È richiesta esperienza di Biodanza. Posti limitati. 

Raffaella Zanetto
Specialista e formatrice, 
dal 1997 propone Biodanza 
Acquaticav. Direttrice Scuola 
di Biodanza Triveneto                                                                    

BIODANZA ACQUATICA
Fluire nel piacere

Serate con Raffaella Zanetto
Sabato 10 FEBBRAIO 

23 MARZO e 
4 MAGGIO 2024 

MONTEGROTTO TERME (Pd)
ore 20.30-23.00 

Info e iscrizioni: T. 339 1922331 - zanetto.raffaella@gmail.com 
www.vivibiodanza.com - www.scuolabiodanzatriveneto.it

Puro piacere di vivere !


